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Laktasyonun Çeflitli Evrelerinin Baz› Kan Parametrelerine Etkisi
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Özet: Bu çal›flmada Bursa bölgesinde yetifltirilen 4 yafll›, sa¤l›kl› 80 adet Holfltayn ›rk› süt ine¤i materyal olarak kullan›ld›. ‹neklerin
20’si kuru dönemde, geri kalan› laktasyon dönemindeydi. Laktasyon döneminin 48-51., 147-161. ile 180. ve sonraki günleri s›ras›yla
I., II. ve III. evre olarak de¤erlendirildi. Her laktasyon evresinde 20 inek bulunmaktayd›. Al›nan kan örnekleri hematokrit miktar›,
alyuvar say›s›, hemoglobin miktar›, Ortalama Alyuvar Hacmi (OAH), Ortalama Alyuvar Hemoglobini (OAHb), Ortalama Alyuvar
Hemoglobin Yo¤unlu¤u (OAHbY) ve akyuvar say›s› yönlerinden incelendi. Sonuçta kuru dönem ile laktasyon evrelerinin OAH ve
akyuvar say›s› d›fl›nda incelenen kan parametreleri üzerinde önemli etkileri oldu¤u bulundu.
Anahtar Sözcükler: ‹nek, kan parametreleri, kuru dönem, laktasyon evreleri

The Effects of Dry Period and Various Lactation Stages on Some Blood Parameters in Holstein
Cows in the Bursa Region
Abstract: This study was carried out on 80 healthy, four-year-old Holstein dairy cows bred in the Bursa region. Twenty of them
were in the dry period and the rest were in the lactation period. Days 48-51, 147-161 and 180+ of the lactation period were
considered the first, second and third stages, respectively. Blood samples were analysed for packed cell volume, red blood cell count,
haemoglobin values, mean corpuscular volume (MCV), mean corpuscular haemoglobin (MCH), mean corpuscular haemoglobin
concentration (MCHC) and white blood cell count. There was a statistically significant effect of dry period and lactation on blood
parameters except MCV and white blood cell count .
Key Words: Cow, blood parameters, dry period, lactation stages

Girifl
‹neklerin kuruya ç›kar›lmas› hayvan vücudunun
dinlenmesi, bir sonraki laktasyona haz›rlanmas› ve
uterustaki fötusun sa¤l›kl› bir flekilde geliflmesi için
gereklidir. Normal olarak ineklerde laktasyonun ilk 1,52 ay›nda süt verimi en üst düzeye ulafl›r. Bu dönemde süt
ine¤i negatif enerji dengesine girer. Bu enerji aç›¤›n›
karfl›layabilmek için özellikle ya¤ dokusu depolar›n›
mobilize etmeye bafllar, bu s›rada canl› a¤›rl›k kayb›
meydana gelir. Laktasyonun ortalar›nda ve sonuna do¤ru
ise kuru madde tüketimi artma, süt üretimi azalma
e¤ilimine girer. Canl› a¤›rl›k kayb› durur ve bir süre
sonra hayvan›n a¤›rl›¤› artmaya bafllar (1). Kuru dönem
ile laktasyon evrelerinde meydana gelen bu
de¤iflikliklerin
kan
parametrelerini
etkiledi¤i
bilinmektedir (2-7). Ayr›ca ›rk, yafl, cinsiyet, mevsim ve

beslenme de kan tablosunu etkileyen di¤er faktörlerdir
(4,8-12).
Hematokrit de¤erin ineklerde süt veriminin artmas› ile
azald›¤›, yüksek süt verimlilerde daha düflük oldu¤u
bildirilmektedir (2,4,8,11). Susmel ve ark. (11)
hematokrit de¤erde hem düflük hem de yüksek süt
verimli ineklerde laktasyon boyunca önemli farkl›l›klar
bulmufllard›r. ‹neklerde yap›lan çal›flmalarda, kuru
dönemde hematokrit, alyuvar ve hemoglobin miktar›n›n
laktasyon dönemine göre önemli derecede yüksek oldu¤u
bildirilmifltir (3,7,13). Doornenbal ve ark. (4) süt
ineklerinde yapt›klar› çal›flmada, hematokrit ile
hemoglobin de¤erlerini laktasyon pikinde %38, 13,8
g/dl, laktasyon sonuna do¤ru %46, 15,2 g/dl olarak
yüksek bulmufllard›r. Ghergariu ve ark. (14) ise süt
ineklerinde yapt›klar› çal›flmada kuru dönem ve
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Çiftlikte hayvanlara kaba yem sabah ve akflam ad
libitum olarak, konsantre yem kuru dönem ve
laktasyonun III. evresindeki hayvanlara ayn›, laktasyonun
I. ve II. evresindeki hayvanlara ayn› içerikte olmak üzere
her bir hayvan›n ihtiyac›n›n hesapland›¤› bilgisayar
kontrollü yemleme sistemi ile verildi. Hayvanlara kaba
yem olarak saman, m›s›r silaj›, arpa posas›; konsantre
yem olarak hayvan›n farkl› fizyolojik ve verim
dönemlerine göre farkl› oranlarda kat›lmak suretiyle
bu¤day, arpa, tam ya¤l› soya, pamuk tohumu küspesi,
ayçice¤i tohumu küspesi, m›s›r ve kepekten oluflan bir
kar›fl›m verildi.

laktasyonda, hematokrit ve hemoglobin de¤erlerini
benzer bularak süt veriminin bu de¤erler üzerine etkili
olmad›¤›n› bildirmifllerdir.
El-Nouty ve ark. (8) da akyuvar say›s›n› sa¤›lan
hayvanlarda kurudaki hayvanlardan daha yüksek bularak
nedenini sa¤mallarda kan glikokortikoid seviyelerinin
yüksek olmas›na ba¤lam›fllard›r. Ayn› çal›flmada yüksek
süt verimli ineklerin düflük süt verimlilerden daha büyük
alyuvarlara ve daha az hemoglobin miktar›na sahip oldu¤u
bildirilmifltir.
Bu çal›flmada, Türkiye koflullar›na uyum sa¤lam›fl
kültür ›rklar›nda laktasyon say›s› ile ›rk ve yafl faktörleri
benzer tutularak gebelik ve laktasyon dönemlerinin kan
parametrelerine etkisinin incelenmesi amaçlanm›flt›r.

Hayvanlara farkl› laktasyon evreleri ve kuru dönemde
verilen kaba ve konsantre yeme ait kimyasal analizin
sonuçlar› Tablo1’de gösterilmifltir.
Hematokrit de¤er, alyuvar say›s›, hemoglobin miktar›,
OAH, OAHb, OAHbY ile akyuvar say›s› bak›m›ndan kuru
dönem, laktasyonun I., II. ve III. evreleri aras› farkl›l›klar
için varyans analizi yap›ld›. Gruplar aras› farkl›l›¤›n önemli
bulunmas› halinde Tukey yöntemi kullan›ld› (17).

Materyal ve Metot
Araflt›rmada Bursa Karacabey yöresinde özel bir
çiftlikte yetifltirilen 4 yafll›, ikinci laktasyonunda bulunan
80 Holfltayn ›rk› süt ine¤i kullan›ld›. ‹neklerin 20’si kuru
dönemde, geri kalan› laktasyon dönemindeydi. Laktasyon
döneminin 48-51., 147-161. ile 180. ve sonraki günleri
s›ras›yla I., II. ve III. evre olarak de¤erlendirildi (15). Her
laktasyon evresinde 20 inek bulunmaktayd›. Sabah
08,00-10,00 aras›nda, V. subcutenea abdominis’ten
lityum heparinli tüplere al›nan kan örnekleri hematokrit
de¤er, alyuvar say›s›, hemoglobin miktar›, ortalama
alyuvar hacmi (OAH), ortalama alyuvar hemoglobini
(OAHb), ortalama alyuvar hemoglobin yo¤unlu¤u
(OAHbY) ve akyuvar say›s› yönlerinden bildirilen
yöntemlerle incelendi (16).

Kaba Yem

Bulgular
Holfltayn ›rk› ineklerde kuru dönem ve laktasyon
evrelerine ait kan de¤erlerinin ortalamalar› ve standart
hatalar› Tablo 2 ’de gösterilmifltir. Kuru dönem ve
laktasyon evrelerinin akyuvar say›s› ve OAH d›fl›nda
incelenen di¤er kan de¤erleri üzerinde önemli etkileri
oldu¤u saptand›.
En yüksek hematokrit de¤er ve alyuvar say›s› ile en
düflük OAHb miktar› laktasyonun üçüncü evresinde

Konsantre Yem

Besin Maddeleri
A

B

C

Kuru madde ( %)

31,98

33,43

34,42

87,25

88,79

Ham protein ( %)

2,66

3,58

3,85

16,46

23,44

Ham ya¤

( %)

Ham selüloz ( %)
Ham kül

( %)

Enerji miktar› (kcal / kg)

D

0,90

0,96

1,11

4,25

3,59

11,46

10,03

10,17

5,71

6,96

2,66

2,84

3,03

6,69

12,69

759,02

830,83

858,76

2669,19

2432,70

A : Laktasyonun I. evresinde ineklere verilen kaba yem örne¤i.
B : Laktasyonun II. evresinde ineklere verilen kaba yem örne¤i.
C : Laktasyonun III. evresi ile kuru dönemde ineklere verilen kaba yem örne¤i.
D : Laktasyonun I ve II. evresinde ineklere verilen konsantre yem örne¤i.
E : Laktasyonun III. evresi ile kuru dönemde ineklere verilen konsantre yem örne¤i.
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Tablo 1.

Kaba ve konsantre yem analiz
sonuçlar› (Do¤al halde).

N. GAL‹P, C. AYDIN, Ü. POLAT

Tablo 2.

Holfltayn ineklerde kuru dönem ve laktasyon evrelerinde kan de¤erleri.
Laktasyon Evreleri

‹ncelenen De¤erler
Kuru Dönem (n=20)
x±Sx

I (n=20)
x±Sx

Hematokrit yüzdesi (%)

30,40±0,54a

30,65±0,72a

32,40±0,49ab

34,00±0,37b

Alyuvar say›s› (106/mm3)

5,88±0,38a

5,64±0,25a

6,74±0,44ab

7,13±0,43b

a

b

Hemoglobin miktar› (g/dl)

9,53±0,13

II (n=20)
x±Sx

10,55±0,29

III (n=20)
x±Sx

b

10,62±0,32

10,63±0,15b

OAH (µ3)

51,70±2,05

54,25±2,18

48,07±3,28

47,57±2,78

OAHb (pg)

16,20±0,67ab

18,70±0,98a

15,76±1,30ab

14,91±0,74b

31,35±0,56a

34,42±1,30b

32,77±1,05ab

31,26±0,53a

6,12±0,17

5,85±0,21

5,57±0,19

6,01±0,30

OAHbY (%)
3

3

Akyuvar say›s› (10 / mm )

Ayn› sat›rda de¤iflik harfler tafl›yan grup ortalamalar› aras›ndaki fark önemlidir (a,b,: p<0.05).

saptand›. En düflük OAHbY de¤erleri de kuru dönem ve
laktasyonun üçünçü evresinde elde edildi. Hemoglobin
de¤erleri ise laktasyon evrelerinde benzer bulunurken
kuru dönemde düflük bulundu.

Tart›flma
Tablo 2’ de kuru dönem ve laktasyonun birinci ve
ikinci evresinde hematokrit de¤erlerin benzer oldu¤u
görülmektedir. Ghergariu ve ark. (14) da do¤umdan 8
hafta önce ve 4 hafta sonra hematokrit de¤erleri %31,9
ve 31,3 olarak benzer bulmufllard›r. Kuru dönemde
bulunan (7,5 - 8 ayl›k gebe) Friesian ›rk› ineklerde de
hematokrit de¤er %31 olarak bildirilmifltir (18). Bu
de¤erler Tablo 2 bulgular› ile uyumludur. Laktasyon
evrelerine ait hematokrit de¤erler karfl›laflt›r›ld›¤›nda, süt
veriminin artt›¤› ilk aylarda en düflük, süt veriminin
azald›¤› 6-7. aylarda ise en yüksek oldu¤u görülmektedir
(Tablo 2). Doornenbal ve ark. (4) da ineklerde hematokrit
de¤eri laktasyon pikinde %38, laktasyon sonuna do¤ru
%46 olarak bulmufllard›r. Bu de¤erler Tablo 2’ de
görülen de¤erlerden yüksek olmakla birlikte laktasyonun
sonuna do¤ru artmas› yönüyle benzerlik göstermektedir.
Literatürlerde de hematokrit de¤erin süt verimi ile
etkilendi¤i, süt veriminin artmas› ile azald›¤›
bildirilmektedir (2,3,4,7,19,20). Bu durumun nedeni
yüksek süt verimi esnas›nda süt ineklerinin daha fazla su
tüketmesine ve dolay›s›yla da ortaya ç›kan hemodilüzyona
(kan›n sulanmas›) ba¤lanabilir (21).
El-Nouty ve ark. (8) hematokrit de¤eri laktasyonda
olan yüksek verimli Holfltayn ineklerde (%32,4) kuruda

olanlara göre (%34,9) daha düflük bulmufllard›r.
Rowlands ve ark. (7) da sa¤›lan ineklerde, sa¤›lmayanlara
göre hematokrit de¤eri düflük bildirmifllerdir. Bu
çal›flmada ise kuru dönem ile laktasyonun birinci ve ikinci
evresinde de¤erler benzer bulundu. Laktasyonun üçüncü
evresinde bulunan yüksek hematokrit de¤er, bu dönemde
süt veriminin azalmas› ile ilgili olabilir.
Çal›flmada bulunan alyuvar say›s› da laktasyonun
birinci evresinden üçüncü evresine do¤ru hematokrit
de¤ere paralel olarak artm›fl laktasyonun üçüncü
evresinde en yüksek de¤ere ulaflm›flt›r. Literatürlerde de
süt veriminin art›fl› ile alyuvar say›s›nda azalma oldu¤u
bildirilmektedir (13, 19). Kuruda ve laktasyonda olan
6
3
yüksek verimli Holfltayn ineklerde 6,0 ve 6,2x10 /mm
olarak bildirilen (8) de¤erler Tablo 2’deki bulgularla
benzerlik göstermektedir. Süt ineklerinde yap›lan
çal›flmalarda kuru döneme göre laktasyon evresinde
alyuvar say›s›n›n düfltü¤ü saptanm›flt›r (3,18). Bu
araflt›rmada ise alyuvar say›s› kuru dönem ile laktasyonun
I. ve II. evresinde benzer, laktasyonun III. evresinde
yüksek bulunmufltur. Alyuvar say›s›n›n laktasyonun III.
evresinde yükselmesi süt veriminin azalmas›na
ba¤lanabilir.
Çal›flmada hemoglobin de¤erleri laktasyon evrelerinde
benzer bulunurken, kuru dönemde düflük saptand›.
Bununla birlikte çal›flmada bulunan hemoglobin de¤erleri
literatürlerde bildirilen s›n›rlar içerisindedir (16).
Ghergariu ve ark. (14) ise do¤umdan 8 hafta önce (kuru
dönem) ve do¤umdan 4 hafta sonra hemoglobin
de¤erlerini 10,4 ve 10,2 gr/dl olarak benzer bulmufl,
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sonuçta süt veriminin hemoglobin üzerine önemli bir
etkisi olmad›¤›n› bildirmifllerdir. Bu de¤erler, Tablo 2’ de
görülen laktasyon evrelerine ait hemoglobin de¤erleri ile
benzerdir. El-Nouty ve ark. (8) da kuruda ve laktasyonda
olan yüksek verimli Holfltayn ineklerde hemoglobin
de¤erlerini 13,8 ve 12,9 gr/dl olarak benzer
bulmufllard›r. Bu de¤erler ise Tablo 2’de görülen
de¤erlerden yüksektir. Bu farkl›l›¤›n nedeni bak›mbeslenme, mevsim ve yafl faktörlerinin hemoglobin
miktar› üzerine etki etmesine ba¤lanabilir (5,7,22,23).

geliflmifl olmas›yla aç›klanabilece¤ini vurgulam›fllard›r.
Ayn› çal›flmada kuru dönemde bulunanlar ile düflük ve
yüksek süt verimli ineklerde s›ras›yla OAH 56,0 ; 56,9 ;
59,9 µ3; OAHb 22,2; 23,3 ; 23,5 pg ve OAHbY % 39,8;
39,0 ; 40,8 olarak bildirilmifltir. Bu de¤erler, Tablo 2’ de
görülen de¤erlerden yüksektir. Bunun nedeni bak›m beslenme, mevsim ve yafl faktörlerine ba¤lanabilir. Kuru
dönem ve farkl› laktasyon evrelerinde olan Holfltayn
ineklerde bulunan OAH, OAHb, OAHbY de¤erleri
s›¤›rlarda bildirilen de¤iflim s›n›rlar› içerisindedir (20,25).

Daghash ve ark. (3) hemoglobin miktar›n› kuru
dönemde laktasyon evresine göre yüksek bulmufllard›r.
Patterson ve ark. (24) da Holfltayn ve Jersey ›rk›
ineklerde yapt›klar› çal›flmada gebelik ve laktasyon
evrelerinde hemoglobin miktar›nda önemli farkl›l›klar
bularak nedenini hematokrit de¤erde oluflan
dalgalanmalara ba¤lam›fllard›r.

Çal›flmada kuru dönem ile farkl› laktasyon evrelerinde
akyuvar say›lar› benzer bulundu. Fisher ve ark. (5) ise
akyuvar say›s›na hayvan›n fizyolojik durumunun (gebelik
ve laktasyon) etkili oldu¤unu bildirmifllerdir. Holfltayn ›rk›
ineklerde yap›lan bir çal›flmada da yüksek süt verimlilerde,
düflük süt verimli ve kuruda bulunanlara göre akyuvar
say›lar›n›n yüksek oldu¤u bildirilmifl, nedeni de süt yap›m›
ile ilgili zorlan›ma cevap olarak sal›nan glikokortikoid
düzeyinin kanda yüksek olmas›na ba¤lanm›flt›r (9). Ayn›
çal›flmada kuru dönemde bulunanlar ile yüksek ve düflük
3
3
süt verimlilerde akyuvar say›s› 6,9 ; 8,1 ve 6,8x10 /mm
olarak bildirilmifltir. Bu de¤erler Tablo 2 de¤erleri ile
karfl›laflt›r›ld›¤›nda, biraz yüksek görünmektedir. Bu
farkl›l›¤›n nedeni bak›m - beslenme, mevsim ve yafl
faktörlerine ba¤lanabilir. Çal›flmada bulunan akyuvar
de¤erleri süt ineklerinde bildirilen s›n›rlar içerisindedir
(20).

Çal›flmada OAH de¤erleri kuru dönem ile farkl›
laktasyon evrelerinde benzer bulunurken, OAHb de¤eri
süt veriminin artt›¤› laktasyonun birinci evresinde en
yüksek, süt veriminin azald›¤› laktasyonun üçüncü
evresinde ise en düflük düzeyde bulundu (Tablo 2).
OAHbY de¤eri ise kuru dönem ile laktasyonun III.
evresinde en düflük düzeyde saptand›. OAHb ve OAHbY
de¤erlerinde gözlenen farkl›l›klar›n nedeni laktasyon
evreleri ile kuru dönemde hematokrit, alyuvar ve
hemoglobin de¤erlerinde meydana gelen de¤iflimlere
ba¤lanabilir. El-Nouty ve ark. (8) da yüksek süt verimli
Holfltayn ineklerde yaz›n bahara göre hematokrit de¤er
ve alyuvar say›s›n›n düfltü¤ünü, OAH ve OAHb
de¤erlerinin ise artt›¤›n› bildirmifllerdir. Bu durumun da
s›cak çevrede bulunan hayvanlarda, kan›n oksijen tafl›ma
kapasitesini artt›rmaya yönelik bir uyum mekanizmas›n›n

Bu çal›flma sonucunda Türkiye koflullar›na uyum
sa¤lam›fl kültür ›rk› süt ineklerinde kuru dönem ve
laktasyon evrelerinin akyuvar say›s› ve OAH d›fl›nda
incelenen di¤er kan de¤erleri üzerinde önemli etkileri
oldu¤u saptand›.
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